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Kartoffel-Broccoli-Auflauf i/\ad\t

Tomatensuppe mit Reis W
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Schaschliktopf
mit Hahnchenfleisch und Reis

Pasta mit Tomatensol3e

Ofenkartoffeln mit Quark

Cremige Gnocchi-Suppe
mit Gemuse
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Gemuselasagne
(vegetarisch)

Fleisch Lasagne ' — 0, TRINKE'NW
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e Kiirbis-Hackfleischpfanne
e Maultaschenpfanne
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e Zucchini-Reis-Pfanne A\
o Milchreis mit Zimt + Zucker + Apfelmus A\
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o Siillkartoffel-Curry mit Basmatireis
e Gemiisechili
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o Tortellinisuppe mit Gemiise
o gefiillte Paprika mit Reis + Feta

Manchmal kommt es anders als geplant,
deswegen sind Anderungen am Menii

kurzfristig moglich.
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o Kartoffelsuppe (mit und ohne Wiener)
° Schupfnudeln mit Pilz-Rahm-Sofle -
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e Gemiuse-Tortellini-Pfanne .
" ; ro Essen &
e Spatzle mit Sof3e P e

e Bunte Spétzlepfanne mit Putenfleisch
e Tomaten-Sahne-Suppe mit Reis
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e Spinat-Sahne-Nudeln
e Hackfleisch-Reis-Pfanne

Manchmal kommt es anders als geplant,
deswegen sind Anderungen am Menii

kurzfristig maoglich.
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Kasespatzle
mit Rostzwiebeln

Pasta
mit Pesto (rot)
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Schinkennudeln
Gemuse-Maultaschen-Suppe

Kurbissuppe

Kase-Sahne-Nudeln T UM DAssDU
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