
Antrag auf Befreiung vom Sportunterricht 

 
Ich beantrage für  meinen Sohn /  meine Tochter /  für mich 

 

 
(Familienname, Vorname) (Klasse) 

 
 

eine  Befreiung /  teilweise Befreiung vom Sportunterricht bis  _____ 
(Datum) 

Begründung: 

 

 

 Wenn die Sportstunde eine Randstunde ist, darf mein Kind nach Hause gehen. 
 

 
(Ort) (Datum) 

 
 

(Unterschrift eines Erziehungsberechtigten oder des volljährigen Schülers) 

 

Zur Beachtung: 
Dieser Antrag ist nur nötig, wenn eine Befreiung von mehr als drei Wochen ausgesprochen 
werden soll. Die erbetene Sportbefreiung findet erst nach dem schriftlichen Entscheid durch 
das Direktorat statt. Die Befreiung entbindet nicht unbedingt von der Anwesenheitspflicht. 
Die Entscheidung darüber fällt die Sportlehrkraft. 

Viscardi-Gymnasium Schuljahr 2025/2026 
Fürstenfeldbruck 

 

Zu gewährende Befreiung (vom Direktorat auszufüllen): 
 
a) bis   vom gesamten Sportunterricht 

b) bis   von folgenden Übungen   

c) für die Qualifikationsstufe ist eine Ersatzbelegung notwendig  ja  nein 


Fürstenfeldbruck, den     

S. Vitz, OStDin, Schulleiterin 

 

 
Kenntnisnahme des (der) Sportlehrers (-lehrerin) / Oberstufenkoordination 

 

Verlängerung der Befreiung bis:   
Datum S. Vitz, OStDin, Schulleiterin 

 
Sportlehrkraft / Oberstufenkoordination 

 

Verlängerung der Befreiung bis:   
Datum S. Vitz, OStDin, Schulleiterin 

 
Sportlehrkraft / Oberstufenkoordination 


